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 FAZEMOS UM TRÂNSITO MELHOR
JUNTOSTODOS



APRESENTAÇÃO

Olá! Somos a CTTU, órgão que cuida do trânsito e do transpor-

te escolar, complementar e dos táxis do Recife. Estamos aqui 

para orientar e contribuir com a mobilidade da nossa cidade. 

Afinal, TODOS JUNTOS FAZEMOS UM TRÂNSITO MELHOR!

Nas páginas seguintes, você ficará por dentro de comporta-

mentos seguros para a prevenção de acidentes e reflexões im-

portantes para o bom uso do espaço público. Fique de olho nas 

dicas dos nossos amigos Super Semáforo, Faixa Amiga, Trom-

bada, Plaquita e Zé Legal, que formam a Trupe da CTTU.

Então, vamos começar?

SINALIZAÇÃO SEMAFÓRICA
Diante do trânsito intenso de veículos e de pedestres nas ruas e nos cruzamentos, é 
fundamental contar com um instrumento para orientar a circulação desses elementos 
no dia a dia.

Ligue cada sinalização dos semáforos, tanto de veículos quanto de pedestres, ao seu 
comando correspondente.

ATENÇÃOATRAVESSE NÃO ATRAVESSESIGA PARE

LIGUE-LIGUE

“PARA FACILITAR A IDA E 
A VINDA DAS PESSOAS, 
OS SEMÁFOROS SÃO 

INSTRUMENTOS IMPORTANTES 
PARA ORIENTAR A CIRCULAÇÃO 

NA NOSSA CIDADE.”

SUPER SEMÁFOROTROMBADA

ZÉ LEGAL
FAIXA AMIGA

PLAQUITA
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As marcas transversais são o local ideal para atravessar a rua em segurança. Lembre-se de 
esperar o semáforo fechar para os veículos e olhe para os dois lados antes de pisar na via. 

Em locais onde não haja sinalização semafórica, os condutores e as pessoas que estão 
a pé devem ter mais ATENÇÃO. Ao perceber a existência dessas marcas, o motorista 
deve diminuir a velocidade.

Decifre o enigma e descubra o nome mais conhecido para essas marcas citadas no 
texto acima. 

ENIGMA

-DA+ -GREJA+ -DREZ -DO

+ -NTE+ -VO++S S

DOMINOX

PEDESTRES: ATENÇÃO REDOBRADA!
O pedestre é o elemento mais frágil e VULNERÁVEL do trânsito, por isso precisamos 
nos manter sempre atentos. O Zé Legal tem algumas dicas:

1. Obedeça sempre à sinalização. Ela contribui para sua SEGURANÇA;
2. Na faixa de pedestres, quando não houver semáforo, sinalize a 

sua intenção por meio do SINAL de “LEGAL”. Olhe para os dois la-
dos antes de atravessar a via e certifique-se de que os veículos 
estejam parados antes de iniciar a travessia;

3. As CALÇADAS são exclusivas para circulação de pedestres. 
4. Nunca atravesse em curvas, esquinas ou viadutos, 

pois são locais de pouca visibilidade. Use sempre a 
PASSARELA e a faixa de pedestres;

5. Não utilize CELULAR e fones de ouvido quando estiver atra-
vessando a via, pois deve-se manter atenção contínua no per-
curso;

6. Antes de DESEMBARCAR do ÔNIBUS, verifique se ele está total-
mente parado.

Preencha o diagrama, respeitando os cruzamentos, com as palavras 
em destaque no texto. 
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Você sabia que lugar de criança é no banco de trás do carro?

Conheça a seguir as maneiras seguras de transportar os pequenos no veículo:

O bebê-conforto é utilizado por crianças desde o nascimento até um ano de idade. A 
posição é voltada para o vidro traseiro, com leve inclinação.

Já as crianças de um a quatro anos de idade devem utilizar o equipamento com dispo-
sitivo de retenção e que fica na posição vertical, no banco traseiro.

Encaixe as peças corretamente e descubra a classificação desse acessório veicular 
para as crianças.

ENCAIXE

CA

DE

DEI

RA

SE

GU

RAN

ÇA

FIQUE SABENDO!
As crianças entre quatro e sete 
anos e meio devem usar o assento 
de elevação.

Dos sete anos e meio até os 10 
anos, devem ser transportadas no 
banco traseiro do carro com cinto 
de três pontos.

Acima dos 10 anos, a criança já po-
derá andar no banco da frente com o 
cinto de segurança. 

Siga a seta, partindo do “início”, e 
descubra o objetivo dos equipamen-
tos de proteção.

SIGA A SETA

INÍCIO C E D G U R E
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Você sabe com quantos anos as 
crianças podem ser transporta-
das na moto como passageiros? 
Elas precisam usar um capacete 
adequado ao seu tamanho, devi-
damente afivelado, e terem  condi-
ções de cuidar de sua própria se-
gurança.  Nunca entre dois adultos!

Escreva as iniciais de cada figura 
nos espaços indicados e descubra a 
idade permitida por lei.

AS INICIAIS

Muitas crianças vão à escola de transporte escolar. Você sabia que no Recife esses 
veículos têm que ser regulamentados pela CTTU? Eles passam por vistorias e seguem 
o padrão estabelecido para dar maior segurança aos estudantes. Fique de olho no 
adesivo da CTTU!

Observe a imagem abaixo e depois escreva as coordenadas de cada quadro em des-
taque. Veja o exemplo.

COORDENADAS

A B C D E

1

2

3

E-3
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VAI DE BIKE? ENTÃO,
FIQUE DE OLHO NA SEGURANÇA!

A BICICLETA é um excelente meio de transporte. Além disso, o ato de pedalar está rela-
cionado a momentos de LAZER, cuidados com a saúde, prática esportiva e respeito ao 
meio ambiente. Conheça algumas recomendações para o dia a dia no PEDAL!

1. Conheça e RESPEITE os sinais de trânsito.
2. Circule sempre no mesmo SENTIDO da via, nunca na contramão.
3. Utilize equipamentos de segurança como CAPACETE, óculos e luvas. Para maior 

segurança, opte por roupas CLARAS e calçados fechados.
4. Priorize pedalar em CICLOVIAS e ciclofaixas.
5. Sinalize suas intenções de mudança de trajeto e garanta o contato visual com 

motoristas, motociclistas e pedestres.
6. Ao ATRAVESSAR uma faixa de pedestres, passarela ou CALÇADA, desça de sua bike 

e a empurre.
7. Modere a VELOCIDADE nas áreas de grande fluxo de veículos e pedestres.

Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto. 

 M A T R A V E S S A R     

 Z C A Õ S V Ã L L P E     

 C A P A C E T E X Õ S     

 Y L W Y H L I N Y D P M   

 F Ç F S S O I K K C E V S  

 Õ A W E T C Y Ç W I I L W  

 M D V N R I M G W C T I J W H O  

 Z A Õ T S D E A U L E Q D A V Ã  

 P J R I N A M K G O S A Q A Õ V  

 B W M D W D A V Q V G M W E S B     

 J E Q O R E B I C I C L E T A Ã     

 L A Z E R D Z P A A A Z A J L R     

 T D M M C L A R A S V G U K R U     

 Õ P E D A L V Ã A T E Z L E Z     

CAÇA-PALAVRACÓDIGO SECRETO

Na nossa cidade, já foram implantados mais de 60 km de rotas cicloviárias. Para a se-
gurança do ciclista, a bicicleta também precisa seguir algumas regrinhas, como: uso 
de campainha, sinalizações dianteira e traseira, espelho retrovisor, adesivos refletivos 
nos pedais e lateral.

Substitua os códigos pelas letras correspondentes e descubra quais são os espaços ade-
quados para circulação de bicicletas.

Espelho 
retrovisor

Campainha

Adesivos 
refletivos

Sinalização 
traseira

Adesivos 
refletivos

 Sinalização 
dianteira
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A C E F I L O S V X
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ATENÇÃO REDOBRADA!
Os motociclistas devem ter os mesmos cuidados que os condutores dos outros 
veículos, porém, pelas próprias características da motocicleta, eles precisam ficar 
atentos a alguns detalhes na condução.

Para letras iguais, números iguais. A(s) letra(s) que não se repete(m) já está(ão) 
impressa(s). A partir das dicas, preencha o Diretox com alguns cuidados importantes 
para os motociclistas. 

No trânsito, precisamos ter a 
consciência de que o maior 
deve ter atenção com o me-
nor. Portanto, assuma atitu-
des adequadas, tendo respei-
to e gentileza com o próximo. 
Zelar pela integridade do ou-
tro na via é dever de todos.

Decifre o enigma e descubra 
a expressão que sintetiza es-
sas atitudes.

ENIGMA

´

Respeite a distância entre a
moto e o veículo da frente

para que, em caso de freada
súbita, não haja (?)   

É proibido
transpor-

tar (?) 
com me-
nos de 7
anos de
idade 

Nas vias,
a moto

deve ocu-
par o mes-
mo (?) de
um carro
e seguir a
velocida-

de da pista
de rola-
mento   

As ultrapassagens
devem ser feitas
sempre pela (?)     

O motoci-
clista não 
pode fazer
 (?) nem
circular

pelo mes-
mo local
em que o
ciclista
se des-

loca  
Use

roupas
(?) e pro-
tetoras, 

mantendo-
se sempre

visível    

É obrigatório o uso de capacete e 
(?), além de luvas, jaquetas e botas 
que também se tornam importantes 

na proteção do condutor 

Segure o
(?) sem-
pre com
as duas
mãos    

A moto só comporta duas
pessoas: o condutor e o (?).
Por isso, não exceda esse

limite   1

2 3 4 5 6 7 5 8

9 8 10

11 2 V 4 8 12 4 3 5

4 11 5 6

12 8 1 5 7 9 G 13 4 14 9 10

Ã 3 12 B
9 5 4 3

12 8 Q 13 12 3 14 5 5

9 8

DIRETOX

-VILHA+ -LINDRO+ -GARRA+ -VO-TINTOR+

-DO -COR+-SA+ -MOE+ -TE+N
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VELOCIDADE
 As vias de nossa Cidade têm limites variados de velocidade. A fiscalização acon-
tece para proteger todos nós, principalmente quando estamos como pedestres. 
Lembre-se: quanto menor a velocidade, menos riscos de acidentes existirão.

Ajude a Plaquita a encontrar as placas de regulamentação de velocidade no Recife.

VAMOS FAZER O CERTO!
Ocupar os assentos preferenciais não é legal. Eles estão visivelmente sinalizados, 
mas, muitas vezes, há passageiros que simulam estar dormindo, lendo ou conversan-
do para não ceder o lugar a quem tem direito de usá-lo de fato.

Encaixe as peças corretamente e descubra a atitude que deve ser estimulada nessa 
situação.

ENCAIXE

PESSOA

DEFICIÊNCIA

COM

E À

RESPEITO

AO

IDOSO
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Você já ouviu falar em mobilidade urbana? É a forma e os meios utilizados pela população 
para se deslocar na Cidade. Para avaliar essa questão, deve-se considerar fatores como:

• A organização do território
• Fluxo de transporte de pessoas e mercadorias
• Os meios de transportes utilizados

O caminho feito no primeiro quadro deve ser 
seguido no segundo quadro. Cada ponto do ca-
minho corresponde à letra da palavra a ser for-
mada. Depois de seguir o caminho e desvendar 
as letras, descubra qual é o tipo de mobilidade 
urbana que preserva o meio ambiente com a 
implantação de malha cicloviária, plantio de ár-
vores, transporte público de qualidade e requali-
ficação de calçadas.

SIGA O CAMINHO

BA

 S R U R S 

 U M B T E 

 F N I E T 

 R Q Y U A 

 E T A V O 

 N I A J D 

 R T C E E 

 A C O T L 

´

O espaço público é de todos, e, por isso todos têm o dever de 
preservá-lo. No veículo, mantenha sacos de lixo e não descar-

te resíduos nas vias. É importante também fazer a manu-
tenção, conservação e limpeza do veículo sem prejudicar o 
meio ambiente. E, quando estiver a pé, guarde o seu lixo e 

descarte-o em local apropriado. 

Procure e marque as SETE diferenças entre as imagens.

JOGO DOS ERROS 1716 COQUETEL
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SOLUÇÃOSOLUÇÃO

FAIXA DE 
PEDESTRES

SUSTENTÁVEL

EXERCÍCIO
DA CIDADANIA

SETE ANOS

CRIANÇA
SEGURA

  A T R A V E S S A R          
  C    V     E          
 C A P A C E T E   S          
  L    L     P          
  Ç  S  O    C E          
  A  E  C    I I          
  D  N  I    C T          
  A  T  D    L E          
    I  A    O           
    D  D    V           
    O  E B I C I C L E T A      
 L A Z E R     A           
     C L A R A S           
  P E D A L              
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